
2026年特集予定 

「月刊専門料理」（毎月19日発売） 
 

発売月 号数 特集内容 

12 月 1 月号 プロの自家製 2026 

1 月 2 月号 肉の火入れ、魚の火入れ 

2 月 3 月号 ソース 

3 月 4 月号 100 年レストランの仕事術 

4 月 5 月号 パーツ 

5 月 6 月号 前菜 

6 月 7 月号 対談 

7 月 8 月号 おまかせコース 

8 月 9 月号 クリエイティブプロセス 

9 月 10 月号 ワンオペ 

10 月 11 月号 フランス料理 

11 月 12 月号 料理書 

 
  


